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CONFERENZA 
 
TITOLO:  
Papà, perché non mi compri il cellulare? – I pericoli nascosti dell’uso del cellulare. 
 
ORGANIZZAZIONE:  
ITI OMAR di Novara-Oleggio in Collaborazione con l’Amministrazione Comunale di Oleggio – Assessorato 
per le Politiche Giovanili e Pari Opportunità. 
 
APPUNTAMENTI:  
7 febbraio, ore 9:00 per 4 classi terze della scuola media di primo grado Verjus,  
7 febbraio, ore 11:30 per le restanti due classi terze della scuola media di primo grado Verjus e per le tre 
classi della scuola media di secondo grado Omar 
 
7 febbraio, ore 20:30 per la collettività (ingresso libero) 
 
Luogo: 
Aula Magna dell’ITI OMAR-Oleggio (Villa Troillet – Viale Paganini)  
 
INTRODUCONO I LAVORI:  
- l’Ing. Francesco Ticozzi, Dirigente Scolastico ITI OMAR Novara-Oleggio 
- la Prof.ssa Lara Caffi, Docente c/o ITI OMAR Novara, Docente Collaboratrice del DS c/o la sede di Oleggio e 
ideatrice dell’evento. 
 
Saluti: 
- Alessandra Balocco, Assessore per le Politiche Giovanili e Pari Opportunità 
- Massimo Marcassa, Sindaco di Oleggio 
- Andrea Baldassini, Vice Sindaco di Oleggio 
 
RELATORE:  
Prof. Nicola Limardo 
Docente ai Corsi di Alta Formazione nel settore sanitario presso l’Università “La Sapienza” di Roma 
organizzati da ILMA (Italian Life-style Medicine Association), legata all’Università “Harvard” di 
Boston, responsabile scientifico ILMA nel settore della Medicina Ambientale. Responsabile 
Nazionale del Comitato Scientifico Ambiente, Radioprotezione e Bioarchitettura dell’Associazione 
C.S.IN. – Centro Servizi Interdisciplinare accreditata dal Ministero della Salute per corsi ECM. 
Docente accreditato corsi ECM del Ministero della Salute. Inventore di prodotti utilizzati nel settore 
sanitario e nel settore elettronico. Insignito, il 31 marzo 2017, della Medaglia d’Oro, dalla Giuria del 
Salone Internazionale delle Innovazioni di Ginevra, per l’invenzione del nanoprocessore da applicare 
sui telefoni cellulari.  
 
SUPPORTO MEDICO:  
Prof. Claudio Molinari 
Professore Associato di Fisiologia c/o la Scuola di Medicina dell’Università del Piemonte Orientale 
(UPO) di Novara. 
 
MODERATRICE:  
Prof.ssa Lara Caffi 
Docente c/o ITI OMAR Novara, Docente Collaboratrice del DS c/o la sede di Oleggio e ideatrice dell’evento. 
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OBIETTIVI:  
Lo scopo della Conferenza è quello di chiarire quali sono i rischi di utilizzo del telefono cellulare 
che, specialmente nel caso dei bambini e giovani adolescenti, sarebbe da impiegare con grande 
moderazione, come ha suggerito con parere del 15 novembre 2011 in Italia il Consiglio Superiore 
di Sanità. 
Oggi tutti noi possediamo almeno un telefono cellulare, ma purtroppo è sempre più in aumento il 
numero di bambini dotati di questi apparecchi. I motivi per cui un genitore consente al proprio 
figlio in tenera età di avere il proprio cellulare sono molteplici. Tra i più frequenti vi è, da una 
parte, la sicurezza di sapere dove si trova il proprio figlio in qualunque momento, dall’altra 
l’insistenza dei figli (i giovani, si sa, non amano essere diversi dai coetanei, perciò se tutti 
possiedono un cellulare, anche loro lo devono avere). Nessun genitore però pensa di andare ad 
indagare sui possibili effetti nocivi che un cellulare può provocare ad un ragazzino, pensando che 
di certo non possa esistere alcun rischio per la salute, altrimenti non sarebbe consentita una libera 
pubblicità di tali apparecchi in televisione e sui giornali.  
La conferenza vuole quindi essere di utilità divulgativa ed informativa non solo verso i bambini e i 
ragazzi che stanno per approcciarsi al cellulare, ma anche ai ragazzi che già lo utilizzano, ai loro 
genitori e ai loro insegnanti, in quanto può far riflettere su tutti i suoi “pericoli nascosti”, che 
hanno indotto alcuni Stati come la Francia e la Gran Bretagna a sconsigliarne l’uso ai minori di 12 
anni. 
 
A CHI È RIVOLTA?:  
ai ragazzi delle Scuole Medie di primo e secondo grado, ai loro genitori, ai loro insegnanti, alla 
collettività. 
 
ORGANIZZATO DA:  
ITI OMAR di Novara-Oleggio in Collaborazione con l’Amministrazione Comunale di Oleggio – Assessorato 
per le Politiche Giovanili e Pari Opportunità. 
 
IDEA E COORDINAMENTO:  
Prof.ssa Lara Caffi (Docente c/o ITI OMAR-Novara e Oleggio) 
 
 
 
Lara Caffi    
3396167150 
caffi.lara@gmail.com 
 


